RADIUS MAIL @

Fornecer aos nossos inquilinos noticias e conselhos atualizados

EDICAO N.O: 042

ESTRATEGIA FAVORAVEL AS PESSOAS IDOSAS

Na Radius, sempre disponibilizamos uma
vasta gama de op¢des de alojamento,
bem como servigos de apoio e cuidados
para as pessoas idosas.

Com isto em mente, e o facto de vivermos
numa sociedade em envelhecimento,
acreditamos que agora € o momento certo
para preparar uma Estratégia Favoravel as
Pessoas Idosas. Isto ird assegurar que a
Radius esta a responder e a fornecer o tipo
certo de alojamento e servicos as pessoas
mais velhas durante muitos anos.

Uma Estratégia Favoravel as Pessoas Idosas
envolve a concecdo de ambientes, politicas e
Servicos que apoiem 0s nossos inquilinos
mais velhos a viver em seguranca, de forma
ativa e independente. Tem também como
objetivo criar comunidades inclusivas que
acomodem as necessidades e preferéncias
dos nossos inquilinos idosos.

De um modo geral, uma Estratégia Favoravel as
Pessoas Idosas nao se limita a fornecer uma
casa, mas também a criar espagos que apoiem
o envelhecimento com dignidade,
independéncia e envolvimento da comunidade.

Queremos ser reconhecidos como um
fornecedor de casas e servigos de
qualidade para pessoas idosas, oferecendo
seguranga, escolha e inovagao em tudo o
que fazemos.

O “MOVE MORE,
LIVE MORE”
ESTA DE VOLTA!

A Age Nl esta a oferecer um projeto
empolgante destinado a apoiar as pessoas
idosas a viverem bem durante mais tempo,
com o objetivo de se manterem fortes, ageis e
evitarem quedas, denominado "Move More,
Live More".

O projeto "Move More, Live More"consiste em
melhorar os seus niveis de atividade, forca,
equilibrio e salide e bem-estar em geral para
tirar o maximo partido da sua vida adulta.

Algumas das areas de foco serdo: Casas,
Inquilinos, Servigos, Pessoal, Tecnologia e
Colaboragao.

Esta estratégia sera concebida em conjunto com
0s inquilinos e o pessoal de todas as partes da
organizacdo, para garantir a recolha do maior
nUmero possivel de opinides e ideias.

A primeira reunido do grupo de trabalho
com os inquilinos ira realizar-se as 14h00,
de 14 de maio, através do Teams.

Se desejar participar, queira contactar a Lesa
ou Ashleigh em:
tenant.engagement@radiushousing.org.

Move More
Live MOre

Os participantes serao selecionados para
participar num curso online de duas semanas,
com inicio em maio e junho (uma hora por
semana no Zoom), que combina conselhos de
especialistas sobre salide e bem-estar, com
atividade fisica destinada a desenvolver a forca
e o equilibrio e a pb-lo a mexer- EIREZEAR
Se um pouco mais em i
seguranca. Para participar,
contacte a Age NI e registe o
seu interesse.
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0OS PREMIOS
COMUNITARIOS PERMANECEM

ABERTOS PARA NOMEACOES

Radius Community
Awards

N&o perca a emog¢&o dos Prémios
Comunitérios Radius! Ainda ha tempo para
nomear individuos ou grupos merecedores nestas
fantasticas categorias:

Jardim mais bem cuidado — A votagdo incidira
sobre Jardim Comunitario, Jardim Urbano
Comunitario, Jardim Individual (Casas Gerais),
Area de Jardim Sustentavel/Biodiversa e
Cestos/Plantas Suspensos.

Prémio de Boa Vizinhanca - Atribuido a uma
pessoa que viva numa comunidade Radius e que
faca a diferenga no local onde vive através das
suas contribuigdes, empenho ou qualquer apoio
que ofereca e/ou atos de bondade.

Prémio Impacto Positivo - Atribuido a um grupo
de individuos residentes numa comunidade Radius
que tenham feito uma diferenca positiva,
trabalhando em conjunto para contribuir e criar
uma comunidade melhor para todos.

: Jovem Inspirador - Conhece um jovem que vive
numa comunidade Radius que se esforgou ao
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maximo para ajudar os outros e dar um contributo
positivo para a sua comunidade? E um excelente
modelo para outros jovens?

Envie as suas nomeagdes online ou peca uma
versao para impressao hoje mesmo!

O prazo de apresentacao de candidaturas
termina no domingo, 19 de maio, por isso,
seja rapido a celebrar aqueles que estao a fazer
a diferenga na nossa comunidade! Vamos dar
destaque aos nossos herdis locais!

Gostaria de figurar no proximo boletim informativo da Radius Mail?

Fale com o coordenador do seu programa, funcionario de habitacdo ou envie-nos um e-mail para: tenant.engagement@radiushousing.org
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DESTAQUES DA PARTICIPACAOQ
DOS INQUILINOS EM 2023/24

Ao longo do ultimo ano, a Radius investiu
mais de 80,000.00 £ em projetos,
iniciativas, apoio e formagéao para os
nossos inquilinos, tendo quase metade
deste valor sido canalizado para
subsidios do Bau Comunitério.

Alguns dos dominios que beneficiaram deste
investimento sdo:

Bal Comunitéario

O Fundo do Bau Comunitario 2023-24 ja
foi encerrado, tendo apoiado 43 projetos
nas comunidades Radius com um total de
33,296.58 £. Estes projetos visam
impulsionar o desenvolvimento comunitario
e melhorar a saude e o bem-estar dos
inquilinos e das comunidades locais.

Caminhadas pelo bairro

Como parte do nosso compromisso de
melhorar os nossos bairros, a equipa da
Radius realizou visitas guiadas a 39
comunidades Radius, tendo 192 inquilinos
participado na identificagdo de problemas
que requerem atencdo nas comunidades
Radius.

Painéis de inquilinos

As vozes dos nossos inquilinos foram ouvidas
claramente, desde a porta de casa até a sala
de reuniGes, através de Reunibes do Painel e
do Comité Executivo de Inquilinos, Grupos
de Melhoria de Servigos e Consultas.

No total, realizdmos 20 reunides presenciais e
online com 120 participantes, que ofereceram
425 horas do seu tempo.

Aprovado pelos inquilinos

11 documentos aprovados pelos inquilinos,
que incluiam cartas, folhetos e publicacoes,
assegurando que os inquilinos participavam
no conteldo e na concecdo das
comunicagdes aprovadas pelos inquilinos.

O Grande AlImogo é o encontro anual do Reino
Unido para vizinhos e comunidades, com

Agradecimento

Agradecemos vivamente a todos os inquilinos
que participaram no ano passado. A vossa
participacdo é crucial para garantir que os
inquilinos se mantém empenhados e continuam
a ter uma palavra a dizer na definicao dos
Servigos que vos prestamos.

Como posso participar?

Existem varias formas de se envolver. Pode
criar um Grupo/Associacdo de Inquilinos na
sua comunidade, voluntariar-se com os
vizinhos para organizar eventos sociais,
angariar fundos, fazer passeios e participar
em reunides organizadas pela Radius.

Para mais informagdes, contacte o
Coordenador do seu Programa ou a Equipa
de Envolvimento dos Inquilinos.

O GRANDE ALMOCO DE 2024

milhdes de pessoas a juntarem-se para umas
horas de amizade, comida e diverséo.

O GRANDE ALMOCO DE 2024 REALIZAR-
SE-A NOS DIAS 1 E 2 DE JUNHO.

Liga as pessoas e incentiva comunidades
mais amigaveis e seguras, onde as pessoas
comecam a partilhar mais ideias,
competéncias, recursos e amizade.

Conlportamento antissocial
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COMUNIDADES

Inscreva-se para obter um pacote gratuito
para comegar o seu Grande Almogo através
do Cédigo QR.

Esta repleto de recursos (teis  [m] FEn
que podem ser descarregados € i P~
de contetidos exclusivos parao &
ajudar a planear e organizar o
seu Grande Almogo.

NAO TEM LUGAR!

Aconselhamento de

bem-estar

. Prestacdo de aconselhamento, apoio e
¢ defesa em todos os aspetos do direito a
4 prestagdes sociais.

2 0s funcionarios do Aconselhamento de Bem-

« Estar da Radius estdo a disposicdo para o apoiar:
< e ajudar com:

e PrestacOes sociais

e Crédito Universal

e Orgamentos

» Contacte o seu Coordenador de Programa ow

< Responsavel pela Habitagdo se pretender uni

. encaminhamento. s

omunicar uma
reparacéo online

Para comunicar uma
reparacéo, consulte 0 nosso
site e preencha o nosso
novo formulério on-line
"Comunicar uma reparacao”
ou digitalize o c6digo QR.

Também pode contactar diretamente o gabinete
Radius através do nimero 0330 123 0888 ou falar
com o seu coordenador de programa.

Para reparages de emergéncia, contacte-nos
imediatamente através do nimero 03301230888.

Todas as abelhas
tém o seu lugar.

Peca o seu pacote GRATUITO de
sementes de flores silvestres hoje.

Nas ultimas décadas, perdemos 97% dos
nossos prados de flores silvestres. As provas
mostram que plantar flores amigas das
abelhas nos nossos jardins pode ser a chave
para salvar as nossas abelhas.

Visite a rececao de Holywood para recolher
as suas sementes ou, se quiser que as
enviemos por correio, contacte a Sam por e-
mail: samantha.collins@radiushousing.org.

Encontre-nos online

Porque ndo manter-
se atualizado com
as noticias da
Radius Housing
através do nosso
canal no Faceboo
Basta procurar
por
“RadiusHousing”.

Se tiver uma reparacéo de emergéncia
durante o periodo de encerramento
dos nossos escritérios, contacte-nos
através do nimero 028 9042 1010



