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NIE STRESUJ SIE

.

Swieta Bozego Narodzenia sa
okresem radosnym, ale mogaq by¢
rowniez zabiegane, stresujace i
drogie. Latwo jest w nich zatracic.

Nasi urzednicy Radius Porady Dobrego
Stanu przygotowali kilka dobrych rad, by
poméc Wam w te Swieta:

Mysl o budzecie i planuj w
wyprzedzeniem

Okre$l realny budzet na Swieta. Zastanéw
sie, ile masz funduszy, ktére mozesz
przeznaczy¢ na wydatki w okresie
$wigtecznym.

Rozwaz rzeczywiste dodatkowe rzeczy, takie
jak jedzenie, dekoracje i podarunki.
Monitoruj, ile wydajesz i nie zapomnij o
innych rachunkach, ktére musisz zaptacic.

Podarunki

Jesli kupujesz dla wiekszej rodziny lub grupy
znajmych, rozwaz, czy nie warto wspdlnie
okresli¢ limit lub moze 'tajemniczego
mikotaja', tzn. kazdy otrzyma i zakupi jeden
prezent zamiast wydawac na wiele
prezentéw.

Sporzadz liste by uniknac spontanicznych i
powtarzajacych sie zakupoéw a potem szukaj
najlepszych ofert.

Zarzadzaj oczekiwaniami
Pamietaj, ze to pamiec o kims$ a nie cena
powinno mie¢ znaczenie.

Rozwaz sprzedanie lub przekazanie
rzeczy, z ktérych juz nie korzystasz.

Zachowaj paragony

Dobrze jest trzymac wszystkie paragony
razem szczegdlnie, jesli potrzebujesz zwrdcic
towar. Przy zakupie prezentu, popro$ w
kasie o paragon podarunkowy, tzw. a gift
receipt.

Oraz, nie zostawiaj wystkiego na ostatnia
minute!

Radius ma grupe Porad Dobrego Stanu, ktérzy
pomagajg naszym najemcom od roku. Jesli
potrzebujesz pomocy zwigzanej z zasitkami,
maksymalizacja przychodu, i
zarzadzaniem budzetem lub poraady o
wydajnosci energii, skontaktuj sie
Znami.

Z POWODU SWIAT

Kilka Porad o

Bezpieczenstwie w
Swieta od Poligji

NA ZAKUPACH

Dobrze zamykaj torebke i portfel. Trzymaj ja z
przodu a portfel w przedniej kieszeni.

Badz cierpliwy i okazuj szacunek pracownikom i
innym kupujacym.

. Trzymaj wartoéciowe przedniomy w bezpiecznym

miejscu i miej przy sobie, tylko to, co potrzebujesz.

Badz czujny i zwracaj uwage na otoczenie w
tlumie.

- Jesli korzystasz z bankomatu, zwracaj uwage na

to, kto jest przy tobie, zakryj swoj PIN i schowaj
karte i gotéwke zanim odejdziesz.

Nie zostawiaj portfela na wierzchu w pojezdzie i
trzymaj zakupy schowane.

Zgtos podejrzane sprawy na policje na numer 101.
BEZPIECZNE ZAKUPY ONLINE

Upewnij sie, Ze strona internetowa jest rzetelna,
sprawdzajac czy jej adres jest whasciwie zapisany.

Sprrawdz, czy strona, na ktérej ptacisz za zakup,

. jest bezpieczna, sprawdzajac, czy jej adres zaczyna

sie od “http” i jest ikonka z zamknieta ktédka przy
adresie.

Nie ptac za rzeczy, przesytajac pienigdze
bezposrednio ludziom lub biznesom, ktérych nie
znasz.

Nie zakupuj $wiadomie podrébek. Sa tanie z

. jakiegos powodu.

BEZPIECZENSTWO W DOMU

Chron dom w Swieta zapewniajac, ze okna i drzwi
sg zamkniete na klucz.

Nie trzymaj podarunkéw ani drogich rzeczy na
widoku.

Nie trzymaj znaczacej gotéwki w domu.

Biuro zamkniete na Swieta w nastepujace dni: poniedziatek 25, wtorek 26 i srode 27 grudnia oraz poniedzialek 1 stycznia

Chcesz pojawic sie w

Skontaktuj sie z tzw. Scheme Koordynatorem,
Urzednikiem Mieszkaniowym lub wyslij email na

kolejnym wydaniu?

tenant.engagement@radiushousing.org
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ORGANIZACJA ZIMOWEGO OGRODU

Organizacja Zimowego Ogrodu od listopada
do marca obejmuje jedna wizyte w miesigcu
wykonawcéw Utrzymania Terenow.

Nastepujace czynnosci zostang
przeprowaszone: koszenie trawy, zebranie lisci,
pielegnacja krzewdw, przycinanie, rozsypanie
zwiru na terenach wysokiego ryzyka i ogélne
zbieranie $mieci i pozadki. Dodatkowe czynnosci
moga by¢ wykonane na zyczenie.

Grupa Zasobdéw Radius jest w trakcie
opracowywania nowego przetargu na
utrzymanie wszystkich terenéw. W miedzy
czasie prace wykonuja nasi All Trades MTC,
ktérzy pozostang do wybrania nowych
wykonawcow utrzymania terenéw.

Wiele rzeczy mozna robi¢ w ogrodach w zimie:

- Skupiska lisci i martwych gatezi nialezy zostawic
do potowy wiosy, gdyz te srodowiska moga by¢
zamieszkiwane przez mate zwierzeta takie jak
jeze czy zaby w okresie hibernacji.

- upewnij sie, ze karmiki sa dobrze zaopatrzone,
ale pamietaj, by czysci¢ je co pare dni.

- Wystaw troche wody dla ptakéw i zwierzat i
upewnij sig, ze nie jest zamrozona, gdy
temperatury spadng ponizej 0 Celsiusa.
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CZEMPIONI |
UMIEJETNOSCI
CYFROWYCH!

Gratulacje dla najemcéw w Hong Ling Gardens,
ktorzy wzieli udziat w szescio-tegodniowym
szkoleniu Umiejetnosci Cyfrowych z Advice NI.
Jedli chcesz wzig¢ udziatw szkoleniu cyfrowym

skontaktuj sie z koordynatorem programu lub Tenant

Engagement.

ZATRZYMAC NIECHCIANE SPAMY & TEKSTY

Wiele oséb poinformowano nas, ze otrzymuje
niechciane telefony wielokrotnie w ciggu dnia.

Najlepszym sposobem na ograniczenie
uciazliwych telefonow jest zarejestrowanie sie w
Biurze Preferenciji Telefonicznych (ang. the
Telephone Preference Service). Pariistwa dane
zostang dodane do listy oséb, ktére nie chca
otrzymywac telefonéw marketingowych.

Samemu réwniez mozna ograniczy¢ niechciane
wiadomosci. Wyslij wiadomos¢ 7726 - (to jest
stowo ‘SPAM'’ na klawiaturze). Twoja sie¢
telefonicznie otrzyma wiadomos¢ o nadawcy.
Wystanie wiadomosci na 7726 jest bezptatne .

DZIELNICOWE POGAWEDKI NA SPACERZE

Ardgown and Euston Street czwartek 7 grudnia @ 10am
[ ]

Zachowania
Antyspoleczne

NIE DO
PRZYJECIA!

Kazdego roku mamy programy, ktére biora udziat
w konkurencjach ogrodniczych i wiele prac
odbywa sie w miesigcach zimowych.

Nalepiej Utrzymany Ogréd

(prowadzona przez Radius Housing) to zawody
otwarte dla wszystkich ogrodéw w spotecznosciach
Radius.

Najlepiej Utrzymany Teren Obszarach
Zamieszkania ze Wsparciem

(prowadzona przez The NI Amenity Council) jest
dostepna dla ogrodéw w Programach ze
Wsparciemis ang. Sheltered Schemes.

Nagroda Zielonej Flagi

(prowadzona przez Keep NI Beautiful) to narodowy
uznany program, ktéry wyréznia doskonato$¢
komunalnych ogrodéw.

Zgtaszanie niechcianych telefonéw czy
wiadomosci pomaga réwniez w $ledzeniu, kto je
wysyta. Nie ma obowiazku zrobienia tego, ale to
jest szybkie i tatwe i pomoze wielu innym
osobom w przysztosci.

Mozna réwniez zgtosi¢ niechciane telefony i
wiadomosci do biura Information
Commissioner’s Office. Pomoga, O
jesli znasz numer, ktéry dzwonit,
dzien i godzine telefonu. Jedli
brak jest tych danych, mozna T L
podat inne dane, np nazwe firmy, jj e ’
ktéra dzwonita.

ﬁ AMBULANCE
NORTHERN IRELAND
—A— CHARITY —W\—

Nie zapomnij...

pomoz Air Ambulance NI, ktorzy
potrzebuja £5500 na dobe, by swiadczy¢
ustugi!

KOMISJA
WIEJSKA

czwartek

Czy mneszkasz w obszarach wiejskich i chcesz
wplynac pozytywnie na swoja spotecznosc
poprzez ksztaltowanie polis i inicjatyw, ktore
wplywaja na zycie na wsi?

Przyjdz na sesje informacyjna w czwartek 7
grudnia o 14:00 przez Teams i poznaj najemcéw z
innych Stowarzyszen Mieszkaniowych, ktorzy
mysla o przystapieniu do naszej Komisji Wiejskiej.
Dodatkowe informacje pod emailem:
tenant.engagement@radiushousing.org

ADUICE
SHOP

Porada o

Zasitkach

Swiadczymy porady, wsparcie i
reprezentacje we wszystkich
kwestiach zwigzanych z
upowaznieniem do zasitkow.
Radius Doradcy w Zasitkach sa gotowi
wspierac i poméc w:
- zasitkach
+ Universal Credit
+ zarzadzaniu budzetem.
Skontaktuj sie z Scheme
Koordynatorem lub Urzednikiem
Mieszkaniowym, by otrzyma¢

skierowanie.
% Zgtos$ naprawe
é ]
Online

W celu zgtoszenia
naprawy wypetnij
formularz'Report a
Repair' na naszej stronie
lub zeskanuj QR Kod. "
Mozna réwniez skontaktowac sie z
Urzednikiem Radius pod numerem
0330 123 0888 lub porozmawiac z
Scheme Koordynatorem. W nagtych
wypadkach dzwon na 0330 123 0888

Jestesmy online

Aktualne wiesci s
Radius Housing ol O
na platformie | ———
Facebook.
Wpiszw
wyszukiwarke
“RadiusHousing”

W naglych wypadkach, gdy
biuro jest zamkniete, dzwon
na numer:

0289042 1010




